
РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ 

И ДВИЖЕНИЙ 
 

Пальцы рук четырехлетнего ребенка 

становятся более ловкими и умелыми:  

-он без труда орудует за ужином 

вилкой; рисует карандашами 

сравнительно ровные и длинные линии;  

-аккуратно закрашивает контуры 

рисунков в раскрасках; справляется с 

непослушными шнурками и 

пуговицами (иногда с помощью мамы);  

-нанизывает на шнур бусинки.  

-продолжается и развитие движений: 

малыш в четыре года уверенно бегает; 

прыгает на двух ногах; спрыгивает с 

небольшого возвышения; умеет 

подползать под препятствиями; 

удерживает равновесие на узком 

возвышении (бревне, скамейке). 

 

 

 

 

 

Наши контакты 

МАУ ЦППМиСП «Развитие» 

Адрес: 
г. Серов, ул. Ленина, д. 193, первый этаж, 

кабинет 9 
Контактные телефоны: 

89025039240, 8(34385) 6-21-04 

Адрес электронной почты: 

centr.razvitiesgo@mail.ru 

www.tsentrrazvitiye.profiedu.ru 

 

 

 

 

 

Составитель: 

учитель-дефектолог  Штин Е.А 

 

 

 

Территориальная  

психолого-медико-педагогическая 

комиссия 

Серовского муниципального округа 

 

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ  

РАЗВИТИЕ РЕБЕНКА  

К 4 ГОДАМ » 

Информация для родителей 
 

 

 

г. Серов 
 

mailto:centr.razvitiesgo@mail.ru
http://www.tsentrrazvitiye.profiedu.ru/


К 4 ГОДАМ РЕБЕНОК МОЖЕТ: 

МАТЕМАТИКА 

 

- считать в пределах 5 (количественный 

счет), отвечать на вопрос «Сколько 

всего?» 

- сравнивать две группы предметов, 

используя счет 

- сравнивать предметы разной длины, 

ширины, высоты, понимать 

соотношения между ними 

- узнавать и называть круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник 

- определять направление движения от 

себя (направо, налево, вперед, вниз, 

вверх) 

- знать правую и левую руку 

 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

- правильно произносить звуки родного 

языка 

- использовать в речи 

существительные, обозначающие 

профессии, с которыми его знакомили 

- составлять связный рассказ не менее 

чем из 3-4 предложений 

- понимать содержание картинок и 

рассказывать, что на них нарисовано 

- правильно называть 

существительные в единственном и 

множественном числе 

- правильно употреблять предлоги: 

под, на, перед, в, над и т.д. 

- пересказывать небольшие 

литературные тексты, правильно 

отвечать на вопросы по содержанию 

текста 

 

ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 

- знать как зовут родителей 

- уметь различать части суток и времена 

года, знать, чем они отличаются 

- называть предметы обобщающими 

словами: овощи, фрукты, одежда, 

цветы, деревья, посуда, птицы, грибы, 

животные, ягоды 

- знать названия некоторых профессий 

- знать и уметь находить в окружающей 

обстановке 9 цветов: красный, желтый, 

зеленый, синий, оранжевый, 

коричневый, черный, голубой, розовый 

- знать и уметь рассказывать несколько 

сказок 

- знать некоторые правила дорожного 

движения. 

 

 

 

 


